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PANNA COTTA À LA FRAMBOISE

Crème vanille
1. Ouvrez la gousse de vani l le en deux. Avec la lame d'un
couteau, grattez les graines. Placez les graines et la gousse
ouverte dans une casserole.
2 . Ajoutez la crème l iquide et le sucre en poudre. Portez à
ébul l i tion.
3. Dès l 'ébul l i tion, retirez du feu. Laissez la vani l le infuser hors
du feu pendant 30  minutes. Si vous le souhaitez, vous pouvez
laisser plus longtemps pour un goût plus intense en vani l le.
4. Placez la gélatine dans un bol d'eau froide.
5. Ôtez la gousse de vani l le de la crème. Refaites chauffer et
retirez du feu dès l 'ébul l i tion.
6. Hors du feu, ajoutez la gélatine essorée.
7. Fi l trez avec une passoire fine car des petits morceaux de
croûte ont pu se former pendant l ' infusion.
8. Versez la panna cotta dans vos verrines jusqu'à 1/3 de la
hauteur.
9. Placez au congélateur le temps de préparer la suite.

Coulis de framboise
1. Placez la gélatine dans un bol d'eau froide.
2 . Mixez les framboises.
3. Placez les framboises mixées dans une casserole avec le sucre. Portez à ébul l i tion et retirez immé-
diatement du feu. Hors du feu, ajoutez la gélatine essorée.
4. Fi l trez la préparation pour retirer les grains de framboise.
5. Sortez les verrines du congélateur et versez le coul is dedans sur environ 5 mm de hauteur.
6. Replacez 30  minutes au congélateur.
7. Versez la crème panna cotta jusqu'à 1   cm du bord de vos verrines (à adapter selon la tai l le de vos
verrines bien sûr  ! ) . Replacez 30  minutes au congélateur.
8. Enfin, recouvrez avec le coul is de framboise sur une hauteur de 5   mm. Placez 2   heures environ au
réfrigérateur avant de servir. C'est prêt  !

Déco : recouvrez chaque

verrine de framboises

fraîches. Vous pouvez aussi

mettre une petite feuille de

menthe pour apporter un

peu de couleur.   •

MATÉRIEL NÉCESSAIRE
• Passoire fine
• Mixeur

INFOS RECETTE
• Parts  : 4 personnes
• Préparation   : 15   minutes
• Prise au froid   : 3   h   30

INGRÉDIENTS
Crème vani l le  :
• 3 feui l les de gélatine
• 45   cl de crème l iquide entière
• 1 gousse de vani l le
• 75   g de sucre en poudre

Coul is de framboise  :
• 1,5 feui l le de gélatine
• 400  g de framboises fraîches
• 40  g de sucre en poudre
(facultatif, faites selon vos goûts)

Décoration   :
• 125   g de framboises fraîches
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LIBÉRATION

Le 6 juin 2024 a eu l ieu le 80e anniversaire du débarque-
ment de Normandie en 1944.
Cet assaut naval lancé par les armées anglaise et améri-
caine ainsi qu’un morceau de la Résistance française, a
permis de dél ivrer la France du joug des Al lemands nazis et
de l ’armée ital ienne, qui avaient élu domici le dans la partie

sud-est de la
France. Arrivés
par la Nor-
mandie, au
nord de la France, les soldats débarqués prenaient les
troupes al lemandes par surprise. Cet évènement mar-
quant, que l ’on considéra comme une bénédiction, se
nommait l ’opération «   Overlord   ».
La commémoration de cette année a eu l ieu à Omaha
Beach, à Saint-Laurent-sur-Mer dans le Calvados (région
Normandie).   •

JE TE DÉDIE MA VIE

La tête vers toi
Je te regarde
Mes yeux n’en peuvent plus
Mais je continue de te regarder
Mon corps brûle
Mais je continue je n’en peux plus
Je fais un pas vers toi
Puis un autre
Et encore un
Puis mon corps n’en peut plus
Je fait encore un pas
Peut-être le dernier vers toi
Peut-être le dernier de ma vie
Je te regarde une dernière fois
Mes paupières se ferment
Je ne pourrai plus jamais te voir
Plus jamais je ne pourrai vivre
Je te le dit une dernière fois :
Soleil je t’aime
Tu es pour moi l’être le plus gentil
Tu éclaires la vie des gens
Tu les consoles de tes rayons
Et toi quand tu te réveilles les gens aussi
Quand la nuit commence à tomber tu luttes contre la nuit
Pour que les gens reviennent à leur logis
J’ai donc décidé
De passer mes derniers moments avec toi •

La maman de Toto regarde le cahier de devoir
de son fi ls  :
- Qu’est-ce que tu écris mal   ! Tu ne pourrais
pas écrire plus gros  ?
- Ah non. Quand j ’écris trop gros, la maîtresse
voit toutes les fautes.

Toto et Gogo jouent dans la cour de récréation.
Soudain, Toto demande à Roro  :
- Quel est ton métier de rêve  ?
- J ’a imerais bien être pompier, dit Roro.
- J ’a imerais être Père Noël comme ça, je ne
travai l lerais qu’une fois par an, répond Toto.

Toto dit à son père  :
- Papa, je suis prêt à parier que tu n’es pas
capable d’écrire les yeux fermés  !
-   Bien sûr que si , je suis capable de le faire  !
- Alors, ferme les yeux et signe-moi mon carnet
de notes, pour voir.

Toto joue de la trompette dans sa chambre
quand tout à coup, la musique s’arrête. Son
père entre et dit  :
-   C’est enfin fini ce cirque  !   Toto répond   :
- Non, là, c’est juste l ’entracte.

Toto est au cinéma. I l demande un ticket et,
vingt secondes plus tard, i l revient. La dame lui
dit  :
- C’est le deuxième ticket que je te donne.
Toto répond   :
- Mais c’est le monsieur, là-bas, i l ne fait que
me les déchirer  !

Toto rentre de l ’école en courant et se réfugie
dans la sal le de bain. Sa mère lui demande  :
- Pourquoi tu vas au bain, Toto  ?
- Parce que la maîtresse m’a passé un savon   !

Igor arrive et Toto lui demande  :
-   Alors, tu étais malade  ?  
- Oui , une fièvre de cheval , un chat dans la
gorge et un mal de chien   ! Ma mère m’a tout
de suite emmené chez le docteur.
- Tu es sûr que c’est le docteur que tu devais
al ler voir et pas un vétérinaire  ?
 
Toto va à la boulangerie. Le boulanger dit à
Toto  :
- Aujourd’hui , le deuxième pain au chocolat est
offert  !
- Alors, donnez-moi juste le deuxième.   •

C'EST L'HISTOIRE
DE TOTO…

Le maître demande à Toto  :  
-   D’où viennent les pommes  ?
-  Des pommiers, monsieur.
-   Et les dattes  ?
-  Ben…   Des calendriers  !

La maîtresse raconte l ’histoire
des «   Trois petits cochons  »   :
- I l était une fois trois petits
cochons qui devaient se
construire une maison. Le
premier voulait acheter de la
pai l le au marchand. Alors, les
enfants, qui connaît la suite  ?
- Moi , crie Toto. Le cochon a
demandé de la pai l le au
marchand qui s’est écrié  :
AAH   ! Un cochon qui parle. Et
i l est parti en courant.

•
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LES ROBOTS

Les robots, tout le monde les connaît. Qu’ i ls soient genti l · les ou méchant·es  !

Un robot est un dispositif mécatronique (al l iant mécanique, électronique et informatique) conçu pour
accompl ir automatiquement des tâches imitant ou reproduisant, dans un domaine précis, des actions
humaines. Le robot n’est pas une IA.

I l existe beaucoup de robots  : des robots cuisiniers, des robots ménagers, des robots smartphones,
des robots footbal leurs, des robots humanoïdes etc.   •

… ET PARALYMPIQUES

Cette année, les Jeux paralympiques d’été
se dérouleront du 28 août au 8 septembre
2024 à Paris.
La cérémonie d'ouverture des Jeux paralym-
piques se déroulera sur la place de la
Concorde et des Champs-Élysées.
La devise des JP est «   Spirit in motion   », ce
qui se traduit par «   Esprit en mouve-
ment  ».   •

JEUX OLYMPIQUES…

Cette année, les Jeux olympiques d’été se dérouleront du vendredi 26 jui l let au
dimanche 11 août, à Paris.
I l y aura environ 32 sports.
Les Phryges, c’est le nom de la mascotte des Jeux olympiques et paralympiques
de Paris de 2024.
La cérémonie d’ouverture ne se déroulera pas sur un stade mais sur la Seine  : c’est une première.
La devise des JO est «   Ci l tius, altius, fortius  » en latin, qui signifie «   Plus vite, plus haut, plus fort  ».
Les premiers JO ont eu l ieu à Athènes en avri l 1896.
Le relais de la flamme olympique est une tradition, cette année el le est partie de Grèce, el le a été al lu-
mée le 16 avri l .
Les cinq anneaux olympiques représentent les cinq continents  : l ’Afrique, l ’Amérique, l ’Asie, l ’Europe
et l ’Océanie.

NAO  VS  PEPPER
Nao et Pepper sont deux robots humanoïdes.

Nao a été créé en France et est programmable. I l a été
uti l isé à des fins de recherche et d'éducation dans de
nombreuses institutions académiques du monde entier.
I l mesure 58  cm de haut et pèse 4  kg.

Pepper est un robot de compagnie et d’accuei l créé au
Japon. I l d ispose de fonctionnal ités comme la
reconnaissance d’émotions. I l mesure 120  cm de haut,
42,5   cm de profondeur et 48,5   cm de large. I l pèse
28  kg.

Pepper et Nao sont de la même entreprise. Au début
cette entreprise était française et el le est devenue
japonaise.   •

UNE AMITIÉ INDESTRUCTIBLE

Une amitié indestructible est une pièce de théâtre inspirée du
roman Ernest et Célestine de Daniel Pennac.
Une amitié indestructible a été jouée le vendredi 3 mai à la

maison de la musique de
Meylan par les élèves du
club théâtre du col lège
Les Buclos.
La pièce a été à nouveau
jouée pendant le jume-
lage.   •
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MATÉRIEL
DE DESSIN

Pour mieux dessiner, i l faut
aussi avoir un mei l leur maté-
riel .

I l y a différentes sortes et dif-
férents types de crayons, gé-
néralement nous uti l isons un
crayon HB pour dessiner.

Voici du fusain (bâton de charbon
de bois) et sa gomme particul ière
s’appelant mie de pain.

I l y a différentes tai l les de feui l les.
- Les feui l les « normales » sont des A4.
-Plus le nombre après «   A  » est grand, plus
la feui l le est 2 fois plus petite (exemple  : A5
est 2 fois plus petite que A4, A6 est 2 fois
plus petite que A5 etc. ) .
- Plus le nombre après «   A  » est petit, plus la
feui l le est 2 fois plus grande (exemple  :
A3 est 2 fois plus grande que A4, A2 est
2 fois plus grande que A3 etc. ) .

Tout comme i l existe différents types de
feui l les, i l existe différents types de pin-
ceaux.   •

LES 5 MEILLEURS PLATS DE NEW YORK

1. Les bagels

Une spécial i té typiquement new-yorkaise  : la formule classique
«   bagel et café  ». Pouvant être consommé n’importe où et donc

parfaitement adapté au rythme trépidant de la vi l le.
À New York, les bagels sont généralement brièvement boui l l is

avant la cuisson, ce qui leur confère cette texture tendre à l ’ inté-
rieur et ferme à l ’extérieur.

2. Une part de pizza version New York
La prochaine spécial i té new-yorkaise est la classique « part » de pizza ver-
sion New York. Une fois encore, le mode de vie trépidant de New York a clai -
rement influencé son offre al imentaire : les parts de pizza peuvent se
manger debout, en moins de cinq minutes, sans couverts.

3. Les arepas

Issus des multiples influences latino-américaines, l ’arepa est devenu
un mets incontournable de la cuisine new-yorkaise. Garnis de fromage
blanc salé fondu, de bœuf haché, de haricots noirs et de plantains su-
crés, les arepas sont des sandwichs compacts que l ’on peut manger

sur le pouce sans se sal ir.

4. Hot dog à la new-yorkaise
Ce classique new-yorkais, que l 'on peut se procurer sur des chariots
de rue et auprès de vendeurs dans toute la vi l le, se compose d'un hot-
dog juteux garni de choucroute, d'oignons sautés, de ketchup et/ou de
moutarde à l ' intérieur d'un petit pain moel leux.
On peut en manger des super bon à Coney
Island.

5. Sandwich au bacon, aux œufs et au fromage
Pour de nombreux·ses New-Yorkais·es, i l n 'y a pas de mei l leur petit déjeuner

qu'un BEC (bacon eggs and cheese), servi chaud, frais et bon marché dans les
food trucks et les bodegas qui parsèment la vi l le.

Pour résumer, les New-Yorkais·es aiment bien les choses grasses et les fast-foods.   •

COMMENT MIEUX DESSINER  ?

Nous al lons vous parler de différentes techniques
de dessin pour mieux dessiner.
I l y a plusieurs techniques de dessin.

Prenons l ’exemple du Pokémon Évol i .
I l y a d’abord le pas à pas, consistant à dessiner
le modèle petit à petit en commençant par les
parties caractéristiques.

La technique de la «   pizza   » consiste à trouver des formes dans le modèle, comme un rond pour la
tête du chat ci-dessous, puis de rajouter des détai ls.

Les techniques adaptées, i l y en a plusieurs pour chaque objet.
C’est quand on uti l ise une technique servant uniquement à
dessiner un objet en particul ier et pas les autres  ; souvent
c’est ce qui convient le plus.

Voici un exemple d’une technique adaptée à la fleur.   •

OÙ VAS-TU CET ÉTÉ  ?

À la mer  ?

À la montagne  ?

Dans un gîte  ?

Ou encore avec des oies  ?

Dans tous les cas, bonnes vacances  !   •
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NEW YORK, NEW YOOOORK !

New York, officiel lement nommée City of New York, connue
également sous les noms et abréviations de New York City
ou NYC (pour éviter la confusion avec l 'État de New York), et
dont le surnom le plus connu est The Big Apple («   La grosse
pomme  »), est la plus grande vi l le des États-Unis en
nombre d'habitants et l 'une des plus importantes du conti-
nent américain et du monde. El le se situe dans le nord-est
du pays, sur la côte atlantique, à l 'extrémité sud-est de l 'État de New
York. La vi l le de New York se compose de cinq arrondissements appelés
boroughs  : Manhattan, Brooklyn, Queens, le Bronx et Staten Island. Ses

habitants s'appel lent
les New-Yorkais et les
New-Yorkaises (en
anglais  : New Yor-

kers) .   •

D
E
S
S
IN
S
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VINCENT VAN GOGH

Van Gogh est un peintre, né le 30 mars 1853 à Zun-
dert, aux Pays-Bas et mort le 29 jui l let 1890 à Au-
vers-sur-Oise.
Une de ses œuvres les plus connues est  : La nuit

étoilée. El le se trouve à New York.
Van Gogh a beaucoup peint des tournesols, i l en a
fait six tableaux au total . La première est exécutée
lors de son séjour à Paris en 1887, avec des tourne-
sols posés sur une table. La seconde comprend six
toi les réal isées lors de son séjour à Arles en août
1888 (quatre tableaux) et en janvier 1889 (deux co-
pies qu' i l appel le les Répétitions).
Van Gogh a aussi fait beaucoup d’autoportraits.   •

MONDRIAN

Pieter Mondrian est un peintre hol landais, né le 7 mars 1872 et mort le 1er fé-
vrier 1944.

Au début de sa carrière, i l peint des tableaux réal istes, essentiel lement des pay-
sages de la Hol lande. Très vite, i l simpl ifie les formes et les couleurs.

Au cours d’un séjour à Paris, de
1911 à 1914, i l découvre le cu-
bisme. I l abandonne alors pro-
gressivement les références à la
réal ité pour ne retenir que les
structures fondamentales des
formes. I l ne peint plus que des
l ignes horizontales et verticales
qui forment des droites paral lèles
et perpendiculaires. I l n’uti l ise
que trois couleurs primaires
(bleu, rouge, jaune), a insi que le
blanc et le noir. Ses œuvres
deviennent alors une gri l le de
l ignes noires dél imitant des
carrés et des rectangles de di-
mensions variables, formant
des espaces de couleurs
pures.

En 1940, i l s’ instal le à New
York. I l abandonne les l ignes
noires pour des l ignes formées
de petits rectangles colorés.   •

COLORIAGES POUR LES GRANDES VACANCES
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MOTS-MÊLÉS

amitié
amusement

bain
calme
camping
chaleur
chapeau
chats
cheval
club

cocktai l
dessin
détente

égypte
ensemble

été
exprimer
fami l le
fishing
flamants
hacker
hamster

indestructible
informatique

jeux
l iberté

l ire
mai l lot
méduses
mer

mondrian
montagne
newyork

olympiques
palmiers

paralympiques
peinture
piscine
plage

poissons
renard

résistance
rigoler
robots
rose
sable
solei l
théâtre
vacances
vangogh   •
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Mon premier est une lettre de l ’a lphabet après le J
Mon deuxième est un animal qui adore les égouts et le fromage

Mon troisième est la boisson chaude préférée des Anglais
Mon tout est un art martia l .

CHARADES

Mon premier se trouve toujours derrière vous
Mon deuxième se trouve sous la croûte du pain
Mon troisième est l ’endroit où les oiseaux dorment
Mon quatrième est poi lu et se trouve derrière les chats
Mon tout est une île des Anti l les.

Mon premier est le contraire de tard
Mon deuxième est le contraire de moche
Je porte mon troisième aux mains quand j ’a i froid
en hiver
Mon tout est un jeu qui fait gl isser  !   •

L
A
B
Y
R
IN
T
H
E

D
E
S
S
IN

QUI EST LA SORCIÈRE BLANCHE ?

Je vais vous présenter le l ivre Sorcière Blanche. I l a été écrit par
Anne-Marie Desplat-Duc et i l a été i l lustré par Raphaël Gauthey.

Description
C’est un roman d’aventure qui parle de
médecine, de la fami l le, de l ’amitié, de ce
que subissent les esclaves maltraité·es.

Résumé
Née noble et pauvre en 1664 dans la pri-
son de Rennes, Agathe de Préault-Aube-
terre grandit en Bretagne chez sa tante
et son oncle. El le est initiée par une
viei l le femme pour soigner des personnes grâce aux plantes, el le
découvre qu’el le possède des dons étranges et fait des rêves prémonitoires. El le embarque avec sa
fami l le pour les Caraïbes. Opposée à l ’ intolérance rel ig ieuse, passionnée par l ’herboristerie, Agathe
poursuit sa quête de vérité. Où sa soif d’ indépendance la mènera-t-el le  ?

Personnages
- Agathe
- Pierre (son père)
- Françoise (sa tante)
- Constant (son cousin)
- Cami l le (sa cousine)
- Marie (sa mère)

Ce que j’ai moins aimé
Je n’ai pas aimé le père car i l n’est pas

genti l et i l revient voir sa femme quelques an-
nées plus tard alors qu’ i l lu i avait dit de ne
plus venir le voir car i l était en prison et qu’el le
ne voulait plus lui prêter de l ’argent. Moi je ne
trouve ça pas très genti l de sa part.   •

Ce que j’ai aimé
J ’a i a imé ce l ivre car c’était un l ivre faci le à

l ire pour des 6e, i l y avait de l ’aventure, du
suspense et de l ’ intrigue, des émotions fortes et
éprouvantes. Agathe est parfaite en personnage
principal car el le est courageuse, curieuse, in-
trépide, déterminée, et el le va toujours à son but.
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LE RENARD

Le renard est omnivore. I l mange des souris, des campagnols (surtout
le campagnol des champs), des l ièvres, des oiseaux, des œufs, des
insectes, des fruits et des baies.
On dit sur le renard, dans les contes, que c’est un animal rusé, fourbe
et téméraire, alors qu’en vrai c’est un animal timide, discret et de
tempérament nerveux.
On peut croiser des renards roux avec un pelage roux, avec le cou et le ventre blanc. Les pattes fines
du renard sont souvent noires et sa queue est très touffue. Mais on peut aussi trouver des renards
blancs, les renards polaires. Ou encore des renards gris, que l ’on peut distinguer par une bande noire
sur le dos et la queue. Son pelage est plutôt grisâtre et parsemé de tâches de couleur cannel le sur le
cou, les flancs et les pattes.
Une étude montre que le renard a pu être domestiqué
comme animal de compagnie.

Le renard vit dans les côtes,
la montagne, les cam-
pagnes, les landes, les
dunes du désert…
I l peut vivre neuf ans, en
moyenne, à l ’état sau-
vage.   •

MARQUE-PAGE CHAT

1. Pl iez la feui l le dans la diagonale de façon à former un triangle.
2 . Repl iez la pointe du triangle vers la base du triangle.
3. Rabattez la pointe vers l ' intérieur.
4. Pl iez les pointes du côté vers le sommet du triangle.
5. Arrivé à cette étape de pl iage, vous pouvez varier les animaux,
en changeant simplement la forme des orei l les.
6. Pour le renard, pl iez les 2 pointes du haut vers le bas, entre le bas et le côté. Rabattre le pl iage vers
l ' intérieur, les pointes vers le haut. Ouvrez la pointe et rabattez-la vers l ' intérieur, vous obtenez ainsi la
tête de l 'oiseau.
7. Découpez 2 demi-cercles dans une feui l le blanche et les col ler sur le marque–page.
8. Dessinez les yeux, le nez et coloriez les arêtes des orei l les.
9. Répétez les étapes de pl iage de base, modifiez seulement le pl iage des orei l les, pl iez les pointes au
¾ vers le bas, les rabattre vers l ' intérieur.
10. Dessinez le nez, les moustaches, les yeux, et coloriez légèrement les pointes des orei l les.   •

MON HAMSTER NAIN

Bon voyage en compagnie du hamster  !   •

Les accessoires
- La l i tière pour rongeur
- Un abri à toit amovible
- De la cel lu lose et de la ouate à hamster
- Une roue de diamètre 20  cm
- 2 écuel les en céramique
- Un biberon
- Du sable à chinchi l las

La cage
El le doit mesurer au maximum 100  cm
de long et 40  cm de large. Les cages
ont un bac en plastique et des barreaux
(l ’espace entre les barreaux ne doit pas
dépasser 6  mm).

Parc d’aventure
- Un tunnel
- Un pont suspendu en l ’a ir

Nourriture du hamster
- Des fruits
- Des branches
- Des graines
- Des légumes

Le nettoyage
- Enlever chaque jour les al iments
pourris.
- Nettoyer les écuel les et les
biberons tous les jours.
- Une fois par semaine nettoyer
partiel lement la cage, et seulement
si el le est sale  !
- Une fois par mois, nettoyer
complètement la cage.
- Renouveler complètement la
l i tière, laver le bac avec de l ’eau
savonneuse et les barreaux aussi .

O
R
IG
A
M
IS
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FAITES COMME MOI, ADOPTEZ UN FLAMANT ROSE  !

En regardant les infos au mois de janvier, j ’a i eu cette information pour adopter un flamant rose. Je suis al lée sur le
site, j ’a i choisi une des trois options. J ’a i choisi l ’année de sa naissance (2014), le sexe (féminin) et je lui a i donné un
prénom  : Gi lda.
Trois semaines plus tard, j ’a i reçu l ’ information   : j ’étais marraine. J ’a i créé mon compte. Sur mon compte, j ’a i la carte
d’ identité de Gi lda   : le numéro de sa bague, son année de naissance, sa date de baguage, son l ieu de baguage.
Sur mon compte, j ’a i trouvé mon certificat de parrainage.

Régul ièrement, je regarde mon compte pour
voir combien de ki lomètres Gi lda a parcouru.
À ce jour, el le a parcouru 670 ki lomètres. Je
vois un tableau et je sais où Gi lda est al lée.
Voici ci -contre un exemple pour ses premiers
vols.

Parfois, je reçois des messages par cour-
rier  : un l ivre sur les flamants roses, un
poster BD…
Chaque mois, je reçois un mai l . En avri l , un
document expl ique comment les scienti -
fiques les observent.
Des scientifiques observent les flamants
roses dans un carton de frigo  : i l lustration
ci-dessous.
Depuis le début de l 'aventure "Adopte un flamant" en 2020, nous
sommes plus de 4 500 parrains.

Nos dons financent  :
- Le baguage des flamants roses.
- Des rencontres internationales de spécial istes des flamants roses.
- La réparation ou l 'achat de matériel optique.
- L'achat de pièges photo pour survei l ler les sites contre les prédateurs.
- Des missions de suivi des flamants roses (à terre ou en avion).

Un champion de longévité
I l semblerait que la popularité des flamants roses se nourrisse autant
de son beau plumage que de son physique atypique. En effet, ces oi-
seaux de grande tai l le peuvent vivre très longtemps, en fonction de
facteurs individuels (sexe, âge) et environnementaux. Par exemple en
Camargue, le flamant Ann, bagué en 1977 aux Sal ins d’Aigues-Mortes
a 47 ans. En captivité, le record de longévité est de 83 ans.
Un drôle de bec
Pour attraper son repas constitué en grande partie de toutes petites
proies (invertébrés), le flamant rose uti l ise son bec, muni de lamel les qui en recouvrent les bords. Comme pour la
baleine, ces appendices permettent de fi l trer l ’eau et de coincer les invertébrés qui s’y trouvent pour se nourrir. I l
est également l ’un des seuls à pouvoir vivre et se nourrir dans des zones très salées que ne fréquentent pas les
autres espèces. Cette prouesse est possible grâce à la présence d’une glande qui lu i permet d’évacuer le sel par
les narines.
Le rose, une couleur inhabituelle
Les flamants convertissent les pigments de carotène contenus dans leur nourriture (crustacés, algues et inverté-
brés) en une bel le teinte rose. Les poussins naissent gris. Après un an, i ls obtiennent progressivement un plu-
mage nuancé de gris, de blanc et de rose. Et c’est seulement à l ’âge de 4 à 7 ans qu’ i ls acquièrent leur parure
adulte où le rose domine.
Jamais sans sa bande
Vous verrez rarement un flamant rose seul . Les flamants roses se reproduisent en colonies de plusieurs centaines à plusieurs mi l l iers d’ indi-
vidus. Un îlot entouré d’eau (salée ou saumâtre), est une condition indispensable pour permettre aux flamants de se reproduire et de nicher
sans craindre les prédateurs. Le flamant est d’ai l leurs une des rares espèces à élever ses poussins en crèche.   •




